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Mario Régis 

Directeur du soutien aux communautés d’Avenir d’enfants 

Depuis la création d’Avenir d’enfants, en septembre 2009, Mario Régis assume la direction 

du Soutien aux communautés. À ce titre, il est responsable du déploiement des projets de 

mobilisation des communautés dans toutes les régions du Québec, ainsi que des projets en 

acquisition et transfert de connaissances. 

Mario a commencé sa carrière à la direction de la Protection de la jeunesse du Centre du 

Québec. Après un passage au sein du Réseau de la santé et des services sociaux en Abitibi-

Témiscamingue, il s’engage dans le mouvement communautaire montréalais, où il 

s’intéresse au développement des communautés et aux initiatives de revitalisation urbaine. 

Père engagé, Mario devient président du conseil d’administration de la garderie de ses deux 

enfants. Cet engagement ramène à l’avant-scène son intérêt pour le développement des 

enfants. Il assumera la direction générale du Regroupement des Centres de la petite enfance 

de l’île de Montréal de 1997 à 2003. Depuis, il a été chargé de cours à l’Université de 

Montréal et directeur du Centre 1, 2, 3 GO!, jusqu’à ce qu’il se joigne à Avenir d’enfants. 

Détenteur d’une maîtrise en administration sociale de l’École de service social de l’Université 

de Montréal, Mario Régis est un des cosignataires du livre Le projet 1, 2, 3 GO! Place au 

dialogue, qui retrace 15 ans de mobilisation autour des tout-petits et de leur famille. 


